
 

令和４年 ５月１２日（木曜日） おはなしプログラム 
 

令和４年４月１４日（木）初回の講座は、講座の１年間の予定などをお話させていただきました。 

また、「おはなしを語るということ」について講師の方にお話していただきました。 

その後、講座生からの質問や意見交換を行いました。 

 

 

おはなし 種類 出典 
時間
（分） 

「かずのはなし」 
 

  ３ 

♪ろうそくのうた てあそび   １ 

「みょうが宿」 日本 『子どもに語る日本の昔話２』こぐま社  ４ 

「なぞなぞのすきな女の子」 創作 『同書名本』学研  ８ 

「まいにちがプレゼント」 創作 『同書名本』金の星社  ３ 

「おおかみと七ひきの子やぎ」 グリム 『子どもに語るグリムの昔話１』こぐま社  ９ 

「コショウ菓子の焼けないおきさ

きと口琴のひけない王さまの話」 

創作 『ふしぎなオルガン』岩波書店 １４ 

「ちんころりん」 日本     

 
 

 

＊時間は語り手のおおよその配分です 

  



 

令和４年 ６月 ９日（木曜日） おはなしプログラム 
 

 

おはなし 種類 出典 
時間
（分） 

♪げっくりかっくり わらべうた    

「ねむりむし じらぁ」 日本 『同書名本』福音館書店  ５ 

「とりのみじいさん」 日本 『さてさて、きょうのおはなしは…』福音館書店  ５ 

「野ばら」 創作 『同書名本』童心社 １２ 

「鬼ばばあの恩返し」 日本 『おばけぞろぞろ』国土社  ８ 

「北斗七星」 ロシア 『おはなしのろうそく２５』東京子ども図書館  ６ 

「だんなも、だんなも、大だんなさま」 イギリス 『イギリスとアイルランドの昔話』福音館書店  ３ 

「トラたいじ」 朝鮮 『子どもに聞かせる世界の民話』実業之日本社  ８ 

『こぶとり』 読み聞かせ 『同書名本』ポプラ社 １３ 

「アリ・ムハメッドのお母さん」 イラン 『新編世界むかし話集７』文元社 １８ 

 

＊時間は語り手のおおよその配分です 

 

 

  



令和４年７月１４日（木曜日） おはなしプログラム 

 
 

おはなし 種類 出典 
時間
（分） 

♪あたま・かた・ひざ・ぽん わらべうた    

『もじもじこぶくん』 読み聞かせ 『同書名本』福音館書店  ５ 

「世界でいちばんやかましい音」 創作 『おはなしのろうそく１０』東京子ども図書館 １４ 

「おばけのジョージー」 創作 『同書名本』福音館書店  ５ 

「なら梨とり」 日本 『おはなしのろうそく６』東京子ども図書館  ６ 

「たなばた」 中国 『同書名本』福音館書店  ７ 

「宝化け物」 日本 『子どもに語る日本の昔話３』こぐま社  ６ 

「ひねくれもののエイトジョン」 アメリカ 『アメリカのむかし話』偕成社  ４ 

「ついでにペロリ」 デンマーク 『おはなしのろうそく６』東京子ども図書館  ７ 

「かにかにこそこそ」 日本 『おはなしのろうそく１７』東京子ども図書館  ７ 

「足折れつばめ」 日本 『子どもに語る日本の昔話３』こぐま社  ６ 

「ねずみのすもう」 日本 『おはなしのろうそく１８』東京子ども図書館  ６ 

「ヤギとライオン」 ﾄﾘﾆﾀﾞｰﾄﾞ 

･ﾄﾊﾞｺﾞ 

『子どもに聞かせる世界の民話』実業之日本社  ６ 

 

 

＊時間は語り手のおおよその配分です 

  



令和４年８月４日（木曜日） おはなしプログラム 

 

 
 

おはなし 種類 出典 
時間
（分） 

♪べんけいが わらべうた   ３ 

「りゅうぐうのくろねこ」 紙芝居 イ・スジン／脚本・絵／童心社  ９ 

「宝化け物」 日本 『子どもに語る日本の昔話３』こぐま社  ５ 

「子どもを食べる大きな木の話」 創作 『同書名本』福音館書店 １２ 

「さるのひとりごと」 日本 『同書名本』童心社  ６ 

「口の大きな蛙の子」 創作 『おはなしおばさんの小道具』一声社  ６ 

「鳥呑爺」 日本 『日本昔話百選』三省堂  ５ 

「ゆうごん種」 日本 『左近司マサ江の とんとん昔があったとぉ』浦和市 

つくしんぼ企画 

 ９ 

 

 

 

 

＊時間は語り手のおおよその配分です 

 

 

 

 



令和４年９月８日（木曜日） おはなしプログラム 

 

 
 

おはなし 種類 出典 
時間
（分） 

「とりつこうかひっつこうか」 日本 『子どもに語る日本の昔話３』こぐま社  ４ 

「天福地福」 日本 『雨のち晴（愛蔵版おはなしのろうそく７）』 

東京子ども図書館 

 ５ 

「あゆはかみそり」 日本 『子どもに語る日本の昔話３』こぐま社  ８ 

「なんげえはなしっこしかへがな」 創作 『同書名本』BL出版  ６ 

「団子むこ」 日本 

 

『子どもに語る日本の昔話３』こぐま社  ３ 

「おいしいおかゆ」 グリム 『エパミナンダス（愛蔵版おはなしのろうそく１）』 

東京子ども図書館 
 ４ 

「くつやのドラテフカ」 ポーランド 『千びきのうさぎと牧童』岩波書店 １５ 

「くるみわりのケイト」 イギリス 『おはなしのろうそく１０』東京子ども図書館 １２ 

「しおふきうす」 日本 『同書名本』岩波書店  ９ 

 

 

 

 

 

 

＊時間は語り手のおおよその配分です 

 



令和４年１０月１３日（木曜日） おはなしプログラム 

 
 

おはなし 種類 出典 
時間
（分） 

♪どんぐりころちゃん わらべうた   ２ 

「ホットケーキ」 ノルウェー 『ホットケーキ（愛蔵版おはなしのろうそく９）』  

 東京子ども図書館 

 ７ 

「文福茶釜」 日本 『子どもに語る日本の昔話２』こぐま社  ６ 

「若返りの白」 創作 

 

『ふしぎなオルガン』岩波書店  ９ 

『ねこどけい』 絵本 『同書名本』福音館書店  ７ 

「いたずらおばけ」 イギリス 

 

『同書名本』福音館書店  ８ 

 

「古いせんろのかたすみで」 創作 『同書名本』ロクリン社  ８ 

 

「寝太郎とネズミ」 日本 山形の昔話  ４ 

「妖精の丘が燃えている」 アイルランド 『子どもに語るアイルランドの昔話』こぐま社 １１ 

「おいしいおかゆ」 グリム 『エパミナンダス（愛蔵版おはなしのろうそく１）』 

東京子ども図書館 

 ４ 

「じこくからかえったじいさま」    ４ 

 

 

＊時間は語り手のおおよその配分です 

 



 

令和４年 １１月 １０日（木曜日） おはなしプログラム 
 

 

おはなし 種類 出典 
時間
（分） 

♪しのだのもりの わらべうた    

「天国か地獄か？のまき」 創作 『ねこが見た話』福音館書店 １５ 

「だいくとおにろく」 日本 『同書名本』福音館書店  ６ 

「ねずみ浄土」 日本 『日本昔話百選』三省堂 １４ 

「おやふこうなあおがえる」 朝鮮 『おはなしのろうそく２４』東京子ども図書館  ３ 

「でいだんぼう」 小川町 『むかしむかしさいたま』むかしむかし語りの会  ６ 

「鬼むかし」 日本 『女むかし』君川みち子 １２ 

「ねずみ経」 朝鮮 『子どもに語る日本の昔話２』こぐま社  ８ 

「牛方とやまんば」 日本 『おはなしのろうそく８』東京子ども図書館  ７ 

 

 

＊時間は語り手のおおよその配分です 

 

 

 

 

 



令和４年 １２月 ８日（木曜日） おはなしプログラム 
 

 

おはなし 種類 出典 
時間
（分） 

♪いもやのおじさん わらべうた    

「黒いお姫さま」 ドイツ 『同書名本』福音館書店 １０ 

「まほうとうかいとねこ」 創作 『同書名本』すずき出版  ６ 

「なぞなぞエプロンシアター」 エプロン 

シアター 

  ８ 

「おせんとお玉」 日本 山形とんと昔の会／編  ４ 

「だいくとおにろく」 日本 『子どもに語る日本の昔話①』こぐま社  ６ 

「歳」 日本 『君川みち子再話集』  ６ 

「貧乏神」 日本 『日本の民話 世界の民話』文芸春秋デラックス   ６ 

「風の神と子ども」 日本 『おはなしのろうそく９』東京子ども図書館  ５ 

「おおかみと七ひきの子やぎ」 グリム 『おはなしのろうそく１８』東京子ども図書館 １０ 

「仕立てやのイトチカさんが王さま

になった話」 

ポーランド 『おはなしのろうそく６』東京子ども図書館 ２８ 

 

 

＊時間は語り手のおおよその配分です 

 

 

 

 



令和５年 １月 １２日（木曜日） おはなしプログラム 
 

 

おはなし 種類 出典 
時間
（分） 

♪てんやのおもち わらべうた   ２ 

「しおちゃんとこしょうちゃん」 

 

創作 『おはなしのろうそく２７』東京子ども図書館  ７ 

「妖精のかえ子とバグパイプ」 アイルランド 『子どもに語るアイルランドの昔話』こぐま社 １０ 

「十二のつきのおくりもの」 スロバキア 『おはなしのろうそく２』東京子ども図書館 １１ 

『おでんおんせん』 読み聞かせ 『同書名本』福音館書店  ９ 

「首かざりと金のたまご」 ブルガリア 『こどもに聞かせる一日一話』福音館書店  ５ 

「みっつのねがい」 エストニア 『同書名本』福音館書店  ７ 

「くまさんのおでかけ」 創作 『エパミナンダス（愛蔵版おはなしのろうそく１）』 

東京子ども図書館 

 ２ 

「やもめとガブス」 インドネシア 『おはなしのろうそく１２』東京子ども図書館 １８ 

「小さなこげた顔」 アメリカ 『アメリカのむかし話』偕成社  ９ 

「ゆきんこ」 ロシア 『ストーリーテリングについて』子ども文庫の会  ７ 

 

 

＊時間は語り手のおおよその配分です 

 

 



令和５年 ２月 ９日（木曜日） おはなしプログラム 
 

おはなし 種類 出典 
時間
（分） 

「富士山」 折り紙あそび  ２ 

「桃太郎」 てあそび  ３ 

「牛乳パックのパズル絵本桃太郎」 パズル絵本 『おはなしおばさんの小道具 続』一声社 ６ 

「ゆきんこ」 ロシア 『ストーリーテリングについて』子ども文庫の会 ９ 

「クナウとひばり」 アイヌ 『母の友（1959年 12月号）』福音館書店 ９ 

「だいくとおにろく」 日本 『同書名本』福音館書店 ６ 

「ウサギとオオカミ」 北米先住民 『おはなしのろうそく１２』東京子ども図書館 １１ 

「ハリネズミと金貨」 ウクライナ 『同書名本』偕成社 ９ 

「野ばら」 創作 『同書名本』童心社 １１ 

「うけとれ、走れ！」 北アメリカ 

先住民 

『せかいのはじまり』岩波書店 １１ 

「うぐいすになったはなし」 日本 『キンばっぱのとんとん昔があったとぉ』 

浦和市 つくしんぼ企画 

７ 

「空を飛んだ亀」 日本 『かたれやまんば第１集』藤田浩子の語りを開く会 ７ 

 

 

＊時間は語り手のおおよその配分です 

 



 

 

令和５年 ３月 ９日（木曜日） おはなしプログラム 
 

 

おはなし 種類 出典 
時間
（分） 

「ブラックさんとブラウンさん」 指遊び 『おはなしのろうそく２５』東京子ども図書館 ３ 

「ひなどりとネコ」 ビルマ 『子どもに聞かせる世界の民話』実業之日本社 ６ 

「だめといわれてひっこむな」 創作 『おはなしのろうそく９』東京子ども図書館 ５ 

「アナンシの帽子ふりおどり」 ガーナ 『おはなしのろうそく１６』東京子ども図書館 １０ 

「なぞなぞのすきな女の子」 創作 『なぞなぞのすきな女の子』学研 ８ 

「おしっこぼうや」 創作 『おしっこぼうや』セーラー出版 ４ 

「はやらん様」 日本 『みちのくの昔話２』ひかり書房 ３ 

「ついでにペロリ」 デンマーク 『おはなしのろうそく６』東京子ども図書館 7 

「銅のなべ」 デンマーク 『子どもに語る北欧の昔話』こぐま社 ８ 

「金の髪」 コルシカ 『おはなしのろうそく１９』東京子ども図書館 １１ 

 

 

＊時間は語り手のおおよその配分です 


