
 

令和７年 ４月１０日（木曜日） おはなしプログラム 
 

令和７年４月１０日（木）初回の講座は、講座の１年間の予定などをお話させていただきました。 

また、講座生の自己紹介や、「おはなしを語るということ」について講師の方にお話していただき、講座生に

よるおはなし会をしました。 

 

 

おはなし 種類 出典 
時間
（分） 

「たいへんたいへん」 人形劇 『おはなしのろうそく１０』東京子ども図書館  ６ 

「とりのみじいさん」 日本 『さてさて、きょうのおはなしは…』福音館書店  ６ 

「こすずめのぼうけん」 創作 『おはなしのろうそく１３』東京子ども図書館  ８ 

「3本の金いろのひげ」 グリム 『エリック・カールのグリムどうわ』偕成社 １４ 

「月を射る」 中国 『おはなしのろうそく２７』東京子ども図書館  ９ 

「魔法使いのチョコレートケーキ」 創作 『魔法使いのチョコレート・ケーキ』福音館書店 １３ 

 
 

 

＊時間は語り手のおおよその配分です 

 

 

 

 

 



 

令和７年 5月８日（木曜日） おはなしプログラム 
 

 

おはなし 種類 出典 
時間
（分） 

「ちゃちゃつぼ」 てあそび  わらべうた ２ 

「ばけタクシー」 日本の創作 『母の友』特選童話集 福音館書店『母の友』編集部

編『こどもに聞かせる１日一話』 

５ 

「こぶとり爺」 日本の昔話 『日本の昔話百選』三省堂 ６ 

「おせんとお玉」 山形の昔話 『山形の昔話』山形とんと昔の会 ４ 

「こすずめのぼうけん」 創作 『おはなしのろうそく１３』東京子ども図書館 ８ 

「マーシャとくま」 ロシアの昔話 『同名絵本』福音館書店 ９ 

「ネコの家に行った女の子」 イタリア 『子どもに語るグリムの昔話』こぐま社 １０ 

「ホレおばさん」 外国の昔話 同上 １３ 

「コショウ菓子の焼けないおきさき

と口琴のひけない王様の話」 

外国の創作 『ふしぎなオルガン』レアンダー作 岩波少年文庫 １３ 

絵本 読み聞かせ 

「ひゃくにんのおとうさん」 

外国の昔話 譚小勇・天野祐吉 文 譚小勇 絵 福音館書店 ５ 

 

 

 

 

＊時間は語り手のおおよその配分です 

 



令和７年 ６月１２日（木曜日） おはなしプログラム 
 

 

おはなし 種類 出典 
時間
（分） 

「ぽっつんぽっつんあめがふる てあそび  わらべうた ２ 

「七どぎつね」 紙芝居 文 桂文我（落語） 渡辺有一 絵 童心社 １１ 

「ばけタクシー」 日本の創作 『こどもに聞かせる１日一話』『母の友』特選童話集 

福音館書店『母の友』編集部編 

５ 

「鳥呑爺」 日本の昔話 『日本の昔話百選』三省堂 ４ 

「うりひめ」 日本の昔話 『子どもに語る日本の昔話①』こぐま社 ８ 

「赤いろうそく」 日本の創作 『新美南吉童話集』 ６ 

「だんご待て待て」 岡山の昔話  ３ 

「きつねの田植え」 日本の昔話 『よんであげたいお話 松谷みよ子の民話上』／ 筑

摩書房 

６ 

「みょうが宿」  日本の昔話 『子どもに語る日本の昔話②』 こぐま社 ４ 

「足折れつばめ」 日本の昔話 『子どもに語る日本の昔話③』 こぐま社 ８ 

「あるだんなさんとおかみさんのは

なし」 

外国の創作 『おはなしのろうそく６』クラウス作  東京子ども

図書館 

８ 

「世界でいちばんやかましい話」 外国の創作（ア

メリカ） 

『おはなしのろうそく１０』ベンジャミン・. エルキ

ン作 東京子ども図書館」 

１４ 

 

 

＊時間は語り手のおおよその配分です 

 



令和７年７月１０日（木曜日） おはなしプログラム 
 

 

おはなし 種類 出典 
時間
（分） 

「うりひめ」 日本の昔話 『子どもに語る日本の昔話１』こぐま社 

 

９ 

「空を飛んだ亀」 日本の昔話 『かたれやまんば第 3集』藤田浩子の語りを聞く会 ８ 

「エパミナンダス」 外国の創作 『おはなしのろうそく１』ブライアント作   

東京子ども図書館 

９ 

「びんぼうこびと」 外国の昔話 

（ウクライナ） 

『おはなしのろうそく２６』東京子ども図書館 ７ 

「あゆはかみそり」 日本の昔話 『子どもに語る日本の昔話３』こぐま社 ６ 

「銅のなべ」 外国の昔話 

（デンマーク） 

『子どもに語る北欧の昔話』こぐま社 １１ 

「おはなしはどこからきたの？」 外国の昔話 

（南アフリカ） 

『同名絵本』さくま ゆみこ／文 保立 葉菜／絵 

ＢＬ出版 

１０ 

「妖精のぬりぐすり」 外国の昔話 

（イギリス） 

『イギリスとアイルランドの昔話』 

石井 桃子／編・訳 福音館書店 

８ 

「いい夢とつまらない旅」  外国の昔話 

（フランス） 

『空にうかんだお城』 岩波書店 ８ 

「クルミわりのケイト」 外国の昔話 

（イギリス） 

『おはなしのろうそく１０』東京子ども図書館 １２ 

 

 

＊時間は語り手のおおよその配分です 

 

 

 

 

 



令和７年８月１４日（木曜日） おはなしプログラム 
 

 

おはなし 種類 出典 
時間
（分） 

「やなぎのしたには」 てあそび  わらべうた ３ 

「おいとけ堀」 日本の昔話 『日本昔話百選』稲田 浩二／編著 三省堂 ５ 

「ひゃくにんのおとうさん」 外国の昔話 

（中国） 

『同名絵本』譚 小勇／文・絵 天野 祐吉／文 
福音館書店 

４ 

「北斗七星」 外国の創作 『おはなしのろうそく２６』トルストイ作 

東京子ども図書館 

５ 

「かえるの王さま」 外国の昔話 

（グリム） 

『子どもに語るグリムの昔話 2』こぐま社 １６ 

「かしこいお医者のやせぐすり」 外国の昔話 

（タンザニア） 

『子どもに聞かせる世界の民話』矢崎 源九郎／編 

実業之日本社 

５ 

「六にんの男たち 

なぜ戦争をするのか?」 

外国の創作 『同名絵本』デイビッド=マッキー／作  

中村 こうぞう／訳 偕成社 

６ 

「北斗七星」 外国の創作 『おはなしのろうそく２６』トルストイ作 

東京子ども図書館 

５ 

「大歳の火」 日本の昔話 『日本昔話百選』稲田 浩二／編著 三省堂 ６ 

「へいわってどんなこと?」 

「ぼくがラーメンたべてるとき」 

読み聞かせ 『同名絵本』浜田 桂子／作 童心社 

『同名絵本』長谷川 義史／作 絵 教育画劇 

６ 

「ちっちゃなゴキブリのべっぴんさん」 外国の昔話 

（イラン） 

『アジアの昔話 5』福音館書店 １９ 

 

 

＊時間は語り手のおおよその配分です 

 

 



令和７年９月１１日（木曜日） おはなしプログラム 
 

 

おはなし 種類 出典 
時間

（分） 

「いちじくにんじん」 てあそび  わらべうた 
 

「ぞうくうのさんぽ」 読み聞かせ なかの ひろたか.／さく・え 福音館書店 ２ 

「若返りの水」 日本 『子どもに語る日本の昔話３』こぐま社 ４ 

「アナンシと五」 ジャマイカ 『おはなしのろうそく１６』東京子ども図書館 ６ 

「おおかみと七ひきのこやぎ」 グリム 『子どもに語るグリムの昔話１』こぐま社 １１ 

「マーシャとくま」 ジャマイカ  『同書名本』／E・ラチョフ絵 M・ブラトフ再話 

／うちだりさこ訳／福音館書店 

９ 

「せかいでいちばんつよい国」 創作 『同書名本』デビッド・マッキー／作 光村教育図書 ５ 

「のっぺらぼう」 創作 『日本のおばけ話』ポプラ社 ６ 

「まぬけなトッケビ」 韓国 『おはなしのろうそく３０』東京子ども図書館 １１ 

「やもめとガブス」 インドネシア 『おはなしのろうそく１２』東京子ども図書館 １７ 

「くつやのドラテフカ」 ポーランド 『千びきのうさぎと牧童』岩波書店 １６ 

 

 

＊時間は語り手のおおよその配分です 

 

 

 



令和７年１０月 9日（木曜日） おはなしプログラム 
 

 

おはなし 種類 出典 
時間

（分） 

「米という字」 お手玉遊び  わらべうた 
 

「やさしいライオン」 日本の創作 

（読み聞かせ） 

『同名絵本』やなせたかし.／さく・え フレーベル館  ７ 

「貧乏になれなかった男」 日本の昔話 『かたれやまんば第５集』 藤田 浩子／〔述〕 

三郷：藤田浩子の語りを聞く会 

１２ 

「三枚のお札」 日本の昔話 『おはなしのろうそく５』東京子ども図書館  ８ 

「花さき山」 日本の昔話 『同名絵本』斎藤 隆介／作 滝平二郎／絵 東京：岩崎

書店 

 ６ 

「わたしがテピンギー」 外国の昔話 

（ハイチ） 

『世界の女の子の昔話』中脇初枝 再話 偕成社 １０ 

「ミアッカどん」 外国の昔話 

（イギリス） 

『イギリスとアイルランドの昔話』福音館書店  ７ 

「金のとさかのおんどりと魔法のひき

うす」 

外国の昔話 

（ロシア） 

『ロシアの昔話』福音館書店  ９ 

「死神の名付け親」 外国の昔話 

（グリム） 

『子どもに語るグリムの昔話 4』 東京：こぐま社 １３ 

「樹のおつげ」 日本の創作 『同名絵本』 ラフカディオ・ハーン原作 さいとうゆう

こ再話 ふじかわひでゆき絵  新世研 

１７ 

「「がみがみシアール」と少年」 外国の創作 

（イギリス） 

『ムギと王さま』ファージョン 岩波書店） １０ 

 

 

＊時間は語り手のおおよその配分です 

 

 

 

 



令和７年１１月１３日（木曜日） おはなしプログラム 
 

 

おはなし 種類 出典 
時間

（分） 

「だいこんづけ」 手あそび   わらべうた 
 

「みんなでもちつき」 日本／絵本 

（読み聞かせ） 

菊池日出夫作／『かがくのとも』福音館書店 ７ 

「ピン・ポン・バス」 日本／絵本 

（読み聞かせ） 

竹下文子作・鈴木まもる絵／偕成社 ５ 

「のっぺらぼう」 日本／創作 『日本のおばけ話』／ポプラ社 ６ 

「じゅうにしのはなし」 日本／創作 スギヤマカナヨ作・絵／ひかりのくに ９ 

「行燈ぎつね」 日本／昔話 田中さん父絵／高坂あんな事こんな事 ５ 

「だめといわれてひっこむな」 外国の創作 

（ノルウェー） 

プロイセン作／『おはなしのろうそく９』東京子ども

図書館 

５ 

「なら梨とり」 日本／昔話 『おはなしのろうそく６』東京子ども図書館 ９ 

「てきぱきシアンシアンのむこえらび」 外国の昔話 

（中国） 

『子どもに語る中国の昔話』こぐま社 ４ 

「明かりをくれ！」 外国／昔話 

スペイン 

『おはなしのろうそく３０』東京子ども図書館 再話 ふ

じかわひでゆき絵  新世研 

１２ 

「北風をたずねていった男の子」 外国の昔話 

（ノルウェー） 

『子どもに語る北欧の昔話』こぐま社 １０ 

「ねむりひめ」 グリム 福音館書店 １１ 

 

 

＊時間は語り手のおおよその配分です 

 



令和７年１２月１１日（木曜日） おはなしプログラム 
 

 

おはなし 種類 出典 
時間

（分） 

「おおみそか」 

クリスマスの絵遊び  

手遊び  わらべうた 

牛乳パックを使った絵遊び 

 

「はらぺこあおむし」 外国／創作 

（アメリカ）  

『同名絵本』エリック・カール 偕成社 ４ 

「かさじぞう」 日本／昔話 『同名絵本』 瀬田 貞二／再話 福音館書店 ７ 

「鳥のみじい」 日本／昔話 『子どもに語る日本の昔話２』 稲田和子 こぐま社 ５ 

「十二支のはなしのつづき」 日本／創作 『同名絵本』日本／創作 スギヤマ カナヨ作・絵 ひかり

のくに 

９ 

「三つのねがい」 日本／昔話 『子どもに語る日本の昔話３』 稲田和子 こぐま社 １５ 

「七わのからす」 グリム 『子どもに語るグリムの昔話３』 グリム こぐま社 ８ 

「やまなしもぎ」 日本／昔話 『同名絵本』平野 直／再話 福音館書店 ９ 

「かさじぞう」 日本／昔話 『同名絵本』 瀬田 貞二／再話 福音館書店 ５ 

「急行『北極号』」 外国／創作 

（アメリカ） 

『同名絵本』 C.V.オールズバーグ／絵と文 あすなろ書房 １５ 

 

 

＊時間は語り手のおおよその配分です 

 

 

 

 

 

 

 



令和８年１月８日（木曜日） おはなしプログラム 
 

 

おはなし 種類 出典 
時間

（分） 

「もちっこやいて」 手遊び  ３ 

「味噌買橋」 日本／昔話 『日本昔話百選』稲田 浩二／編著 三省堂 ５ 

「たぬき」 日本／落語 『10 分で読める大わらい落語』 

土門 トキオ文，橘家 仲蔵監修 学研プラス 

８ 

「三まいのお札」 日本／昔話 『愛蔵版おはなしのろうそく３』東京子ども図書館 １２ 

「十二支のはじまり」 日本／創作 『語り書き・埼玉のむかしばなし』小沢 重雄／ぶん 

さきたま出版会 

６ 

「ゆきんこ」 ロシア／昔話 『ストーリーテリングについて』子ども文庫の会 ９ 

「星の銀貨」 グリム 『子どもに語るグリムの昔話３』こぐま社 ５ 

「おひゃくしょうと悪魔」 グリム 『ねえねえ、きょうのおはなしは…』 

大塚 勇三／再話・訳 福音館書店 

５ 

「やまをうごかしたミン・ローさん」 外国／創作 

（アメリカ） 

『同名絵本』アーノルド・ローベル／さく  

こみや ゆう／やく 好学社 

１０ 

「オイン・オーグと人魚」 アイルランド／

昔話 

『子どもに語るアイルランドの昔話』渡辺 洋子／編訳 

こぐま社 

９ 

「チム・ラビットとはさみ」 外国／創作 

（イギリス） 

『チム・ラビットのぼうけん』アリソン・アトリー／作 

石井 桃子／訳 童心社 

１２ 

「さきざきさん」 日本／昔話 『かもとりごんべえ ゆかいな昔話 50 選』稲田 和子／編 

岩波書店 

９ 

 

 

＊時間は語り手のおおよその配分です 

 



 

 


